
     
    
Verksamhetsberättelse 2025 
Styrelsen för Sveriges Föreningar avger härmed en berättelse över verksamheten  
2025-01-01- 2025-12-31. 
 
Sveriges Föreningar är en nationell organisation med lokala paraplyorganisationer som medlemmar. 
Vi verkar för att skapa, stötta och utveckla lokala paraplyorganisationer. Visionen är en fungerande 
paraplyorganisation i varje kommun. 

Förtroendevalda 
Styrelsen har bestått av Olle Möller, ordförande, Frida Javaheri, kassör, Anna Örenius, sekreterare, 
Helena Rasmusson, Sofia Tungfelt, Anton Holmberg samt Bitota Sparf. 
Styrelsen har haft 6 protokollförda möten under 2025.  

Valberedning och revisorer 
Valberedningen har bestått av Berit Hallqvist (sammankallande), Anna Lindeborg och Ivar Scotte. 
Revisorer: Joakim Gunnarsson och Johannes Persson med Mikael Pettersson som suppleant.  
 
Medlemsföreningar 
Sveriges Föreningar har under året ökat med 2 nya medlemmar vilket gör att vi nu är 27 
medlemsorganisationer. 

• Landskrona idrottsföreningars samorganisation LISA 
• Malmö Idrottsföreningars Samorganisation 
• Malung-Sälens föreningar 
• Malmö Ideella 
• Linköpings Idrottsförbund 
• Umeå föreningsråd  
• Helsingborgsidrottens samorganisation 
• Varbergs föreningsservice 
• Samarbetsorganisationen för Invandrarföreningar i Uppsala (SIU) 
• Föreningsrådet i Borås 
• Örebro föreningsråd 
• Piteå föreningsservice 
• Göteborgs Förenings Center 
• Linköpings Ungdomsråd 
• Haninge föreningsråd 
• Falkenbergs Föreningsråd 
• Möckelnföreningarna 
• Ölands idrottskrets 
• Laholms Föreningsråd 
• Spelens Hus, Malmö 
• Paraplyorganisationen på Näsby Gamlegården 
• FöreningsNavet Strömstad 
• Eskilstuna Ideella Förening 
• HELA Ideella 
• Farsta Föreningsråd 
• Vimmerby Föreningsliv Tillsammans 
• Dialog Slussen Sverige 

 
Inom ramen för styrelsens fördelning av ansvarsområden har det aktiva arbetet med att rekrytera nya 
medlemmar fortsatt.  



Vi för fortsatta samtal med kommuner om stöd och konsultuppdrag vid bildandet av nya 
paraplyorganisationer.   

Stadgeändringen som innebar att andra än traditionella paraplyorganisationer kan bli medlemmar har 
gett resultat då Dialog Slussen Sverige har blivit medlem.. Detta har också inneburit ökade kontakter 
med kommuner i olika delar av landet. Kunskapen om Sveriges Föreningars verksamhet ökar ständigt. 

För att stärka Sveriges Föreningars roll och sprida våra kunskaper och visioner har vi under året 
fortsatt utgivningen av vårt Nyhetsbrev. Det blev tidigt en stor spridning av brevet. Mottagare av 
Nyhetsbrevet sträcker sig från intresserade privatpersoner till riksdagsledamöter och från föreningar, 
kommuner till myndigheter.  

Via Nyhetsbrevet når vi också kommunalråd, fritidspolitiker och kommunala chefstjänstepersoner, 
sammanlagt drygt 1 500 personer. 

Våra medlemsbrev, Medlemsinfo, har fortsatt skickats ut. Innehållet berör riktad medlemsinformation, 
goda exempel på hur medlemmar löst eventuella problem eller spännande verksamheter.  

Vi är medvetna om att vi kan förbättra kommunikationen via våra digitala kanaler. 

Det finns fortfarande en svårighet att nå alla kontaktpersoner i medlemsorganisationerna då vissa 
medlemmar inte alltid meddelar byte av förtroendevalda och kontaktpersoner.  

Ett antal digitala seminarier har avhållits. Här har medlemsorganisationerna i tillämpliga fall hjälpt till 
att sprida information om aktiviteter riktade till föreningsmedlemmar. 

Vi har under året lyft fram Sveriges Föreningar i de forum som verkat digitalt.  

Vi har deltagit med olika roller (bland annat som remissinstans) i olika departement och i några olika 
samråd resp. sakråd (en arbetsmetod i Regeringskansliet).  

Samtalen, samverkan och diskussioner med nationella, regionala och lokala organisationer ökar 
frekvent i takt med Sveriges Föreningar blir mer aktiva.  

Via Giva Sverige är vi nu också en aktiv part i den väletablerade rapporten ”Staten, kapitalet eller 
medborgaren – vem finansierar civilsamhället”. Detta ger ökad möjlighet att synliggöra 
lokalsamhällets betydelse och ekonomi. 

Sveriges Föreningsvänligaste kommun 

 

Till Sveriges Föreningars utmärkelse ”Gyllene koppen” valdes Jönköpings kommun till Sveriges 
Föreningsvänligaste kommun 2024.  

Juryn bestod av Urban Ohlsson, Pär Ericsson och Olle Möller. Det två förstnämnda med gedigen 
kommunal erfarenhet och stort kontaktnät i den kommunala sfären. 

Sociala medier 
Hemsidan www.sverigesforeningar.se har under året blivit en mer fungerande hemsida. Facebooksidan 
för Sveriges Föreningar har uppdaterats oregelbundet 
Vi är även representerade på Instagram och LinkedIn. 



Dock ska understrykas att potentialen i de digitala plattformarna är större än vad som utnyttjats. 
Sveriges Föreningar har varit delaktiga i att sprida kunskap och information om Sveriges mest 
uppskattade hemsida om föreningskunskap, www.forening.se. 
 
Hållbar ekonomi för Sveriges Föreningar 
Styrelsen har i olika sammanhang arbetat med att finna lösningar för att vår ekonomi ska bli stabil. 
Den löpande bokföringen är idag outsourcad till en av våra medlemsföreningar och fungerar väl. 
Ekonomin är i krontal starkt begränsad men har stärkts något under det gångna året. Ekonomin är dock 
fortfarande en hämmande faktor för utveckling.  
Att finna en hållbar ekonomi för Sveriges Föreningar pågår ständigt. 

Kommunikation med medlemmar, kommuner och presumtiva medlemmar 
Möten, uppvaktningar, diskussioner och stöd har genomförts med befintliga medlemmar. 
Kontakt har tagits och material har skickats till intresserade föreningsråd med syfte att erbjuda 
medlemskap. 
Diskussioner med kommuner med intresse att medverka för att det ska bildas paraplyorganisationer i 
kommunen. Här för också samtal om att Sveriges Föreningar ska ta aktiv del i bildandeprocessen. 
 
Avslutning 
Ett stort tack för gott samarbete under det gångna verksamhetsåret riktar vi i Sveriges Föreningar till 
alla medlemsföreningar och deras kommuner, Myndigheten för ungdoms - civilsamhällsfrågor, olika 
departementstjänstemän samt alla andra som vi samverkat med. 
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